
今月の目標 今月の運動課題 今月の微細課題

〇生体の生活リズムを整えよう。 ・歩行 ・肩、腕、手を育てる。(公園遊具)

　　　　　・睡眠・・・低学年は20:00～21:00の就寝・6:00起床 ・公園遊び

　　　　 　　　　　 高学年は21:00～21:30の就寝・6:00起床 今月の学習課題 毎日の活動

〇春を探そう。 ・春の観察(絵・写真など) ・ラジオ体操

　　　　　・春の植物・虫・温度など ・掃除(掃く・雑巾掛け)

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

・新学期顔合わせ

6 7 8 9 10 11 12

・事業所内相談会

13 14 15 16 17 18 19

・事業所内相談会 ・農作業

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

・イベント

(電車に乗ろう)

◎全体のお知らせ ・19日(土)農作業を行います。

・4月の事業所内相談会・・・4月17日(木)16:30～　・12日(土)14:00～糸車にて行います。

「新学期顔合わせ・今年度のテーマ決め」です。

・新しいタオル2枚・雑巾2枚のご寄付をお願い致します。 ☆一年間、よろしくお願い致します。

・4月28日(月)イベントを行います。誰でも登会出来ます。上電に乗ります。 ・予定変更のある場合は、随時お知らせ致します。

参加される方は、療育手帳・お財布に500円を持たせて下さい。
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